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RESUMEN

El propósito del presente estudio es la aplicación de un  Análisis de 
Riesgo Ergonómico para la Prevención de Enfermedades Ocupacionales en 
el Personal Paramédico de la Fundación Atención Inmediata del Estado 
Carabobo, en donde  algunos trabajadores no realizan los procedimientos 
adecuados en las técnica para el levantamiento de pacientes, además de 
adoptar posturas inadecuadas, la altura que posee la entrada posterior de las 
ambulancias no es la más adecuada para subir y bajar pacientes. Es decir, el 
índice de reposo y ausentismos ha incrementado por esa anomalías. Todo 
esto trae como consecuencia: Lumbalgia, Traumatismo de columna, hernia 
discales, fatigas, stress, entre otras. La investigación se caracterizo por ser 
de tipo descriptiva  bajo un diseño de campo, se utilizaron como técnica o 
instrumento de recolección de datos: la observación directa, entrevista y 
encuesta en modalidad cuestionario al personal de muestra que fue un total 
de sesenta y uno (61) paramédicos de la institución. Se concluya con la 
aplicación  de un A.R.T. se conocen los riesgos que inciden en los puestos 
de trabajo para  establecer las medidas preventivas en su disminución y así 
lograr los objetivos propuestos. 


